
基督教平安堂 

2021年預苦期(17/2-3/4) 

靈修操練 

第二日：3月 25日（四） 

經文：申命記 16章 1-8節 

 

16:1 「你要注意亞筆月，向耶和華─你的神守逾越節，因為耶和華─你的神在亞筆月夜間

領你出埃及。16:2你當在耶和華所選擇要立為他名的居所，從牛群羊群中，將逾越節的祭牲獻

給耶和華─你的神。16:3你吃這祭牲，不可吃有酵的餅；七日之內要吃無酵餅，就是困苦餅─

你本是急忙出了埃及地─要叫你一生一世記念你從埃及地出來的日子。16:4在你四境之內，七

日不可見麵酵，頭一日晚上所獻的肉，一點不可留到早晨。16:5 在耶和華─你神所賜的各城

中，你不可獻逾越節的祭；16:6 只當在耶和華─你神所選擇要立為他名的居所，晚上日落的時

候，乃是你出埃及的時候，獻逾越節的祭。16:7 當在耶和華─你神所選擇的地方把肉烤了吃

（烤：或譯煮），次日早晨就回到你的帳棚去。16:8你要吃無酵餅六日，第七日要向耶和華─

你的神守嚴肅會，不可做工。」 

 

舊約時代，神降下第十災時，以色列人仍在埃及境內，神特別賜給祂的百姓一道命令，

就是叫他們每家各取一隻無殘疾的一歲大公羊羔，在亞筆月第 14天的黃昏宰殺，將羊羔的血

塗在房屋左右的門框和門楣上，當滅命的天使見到時，便會<越過>這些房屋，逾越節一詞是

從希伯來文<pesah>而來，意思就是<越過>。神吩咐以血作為記號，是希望可以教導祂的百姓

明白順服神和以血代贖的重要性，好為日後<神的羔羊>代贖作預備，為世人作贖罪(約 1:29) 

 

默想： 

1. 對於你來說，<逾越節>富有甚麼的預言性的象徵意義？ 

2. 你認為要如何順服神才能得著基督寶血的救贖？ 

 

行動&實踐： 

邀請你用 15分鐘的時間，默想以上兩條問題後禱告，求主幫助我們。 

 

我默想和行道的經歷： 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 


